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一
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足
型
ア
ー
ト
「
月
見
う
さ
ぎ
」 

 
 

わ
た
し
の
お
す
す
め
♪ 

体
の
温
ま
る
食
べ
物
は
？ 

 

発 

達 
  

文
明
の
発
達
、交
通
機
関
の
発
達
、

発
達
し
た
低
気
圧
、ひ
と
の
発
達
。 

 
今
回
は
ひ
と
の
心
と
体
の
発
達

に
つ
い
て
取
り
上
げ
ま
す
。 

 

☆
手
の
発
達 

 

物
の
握
り
方
や
、つ
ま
み
方

は
成
長
と
と
も
に
変
化
し
て
い

き
ま
す
。 

 

 

お
風
呂
で
溺
れ
た
ら 

 

栓
を
抜
く
べ
し 

防
災
豆
知
識 

グ
ラ
タ
ン
と
卵
ス
ー
プ
♨ 

 
 
 

 

デ
イ
ケ
ア
利
用
者
さ

ん
が
身
近
な
防
災
知
識

を
教
え
て
下
さ
い
ま
し

た
。 

☆
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー 

 
 Ｑ

、発
達
と
い
う
言
葉
に

ど
ん
な
印
象
を
持
ち
ま

す
か
？ 

 

Ａ
、い
い
言
葉
で
す
ね
。
積

極
的
で
、後
退
す
る
の
で

は
な
く
。
病
気
を
し
て
、

ま
た
動
き
出
す
よ
う
な

感
じ
で
す
。 

90
歳
を
超
え
る
と
、人
間

と
し
て
扱
わ
れ
て
い
な
い

よ
う
な
気
持
ち
が
す
る
。

入
れ
る
保
険
も
な
い
。
90

歳
を
超
え
る
と
い
う
経
験

者
が
少
な
い
事
も
あ
る
で

し
ょ
う
。
社
会
の
外
に
い

る
と
い
う
よ
う
な
、ま
た

無
理
に
入
っ
て
行
こ
う
と

も
し
な
い
け
ど
。 

 

寝
て
い
る
の
は
楽
だ
け

ど
、自
分
に
と
っ
て
は
楽

で
は
な
い
。
鍛
え
た
い
と

思
う
。 

☆
心
理
的
発
達 

 
 

 

人
生
の
時
期
、例
え
ば
乳

幼
児
期
、青
年
期
、成
人
期
、

老
年
期
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
に

お
い
て
発
達
の
課
題
が
あ

る
と
心
理
学
の
一
分
野
で

は
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 

☆
老
年
期
の
課
題 
 
 

 

心
身
の
加
齢
変
化
へ
適

応
す
る
こ
と
、社
会
や
家
庭

で
の
役
割
変
化
を
受
け
入

れ
、変
化
し
た
社
会
関
係
や

人
間
関
係
、身
近
な
人
の
死

に
適
応
す
る
こ
と
、自
分
の

人
生
を
肯
定
的
に
受
容
す

る
こ
と
な
ど
が
老
年
期
の

課
題
と
な
り
う
る
と
ニ
ュ
ー

マ
ン
ら
は
述
べ
て
い
ま
す
。 

 

ま
た
、「
死
に
対
す
る
見

方
の
発
達
」
と
い
う
こ
と
も

記
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

手全体でつかむ 親指側でつかむ 
親指と人差指でつかむ 

指を伸ばして触
る 

挟みもちする 
机につけたまま 持ちあげられる 

手のひらでつかむ 

発達 

☆
大
正
9
年
生
ま
れ 

 
 

 

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
答
え

て
下
さ
っ
た
の
は
、 

松
山
安
馬
さ
ん
で
す
。
病

気
の
症
状
で
一
時
動
く
こ

と
も
難
し
か
っ
た
で
す
が
、

最
近
は
、近
所
の
公
園
や

庭
を
歩
い
て
身
体
の
回
復

に
努
め
て
お
ら
れ
ま
す
。 

 
 

 

年
を
重
ね
る
こ
と
と
の

向
き
合
い
方
を
、お
話
や

お
姿
を
通
じ
て
教
え
て
頂

い
て
い
ま
す
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

湯
船
で
溺
れ
た
り
、出
ら

れ
な
く
な
っ
た
時
、
慌
て
ず
に
、

栓
を
抜
く
と
良
い
そ
う
で
す
。

消
防
士
さ
ん
か
ら
教
わ
っ
た

と
の
こ
と
で
す
。 

 
 

 

先
月
の
リ
ハ
通
信
は
、災
害
対

策
特
別
号
で
し
た
が
、い
か
が
で

し
た
か
。
ご
意
見
や
そ
の
他
情
報

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

キ
ム
チ
鍋
や
豆
乳
鍋
。 

以
前
は
キ
ム
チ
か
ら 

作
っ
て
い
ま
し
た
。 

お
二
人
の
回
答
に
心
が
和
み
、は
や

く
も
体
が
温
ま
り
ま
し
た
！ 

洗濯バサミ等を使用したつまむ力の
強化運動です。親指‐人差指、親指‐
中指と組み合わせを変えていきま
しょう。手の発達を思いながら… 

関節の痛みが
ない範囲で 
各指10回程度 

物
に
合
わ
せ
て
手
の
形
状
を
変
え
る
と
い
う 

す
ご
技
も
意
識
せ
ず
に
行
っ
て
い
る
我
々
で
す
！ 

マサエさん 常子さん 

進トヨさん 作品 

睦子さん 作品 

☆
菓
子
袋
や
薬
袋
を
開
け

ら
れ
ま
す
か 

デイサービスふうせんかずらに 
皆さまの作品展示中です。 


